
Учебный план ГОКУ СКШ №25 г. Братска 

АООП образования обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) 1-4 классы  

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные  области/учебные предметы/классы Количество часов в неделю по классам Всего 

1Б 2 Б 3Б 4В 4 класса 

I. Обязательная часть 

Язык и речевая практика 
Речь и альтернативная коммуникация 3 3 2 2 10 

Математика Математические представления 2 2 2 2 8 

Окружающий мир 

Окружающий природный мир 2 2 2 2 8 

Человек 2 2 2 2 8 

Домоводство 0 0 1 1 2 

Окружающий социальный мир 1 1 1 1 4 

Искусство 

Музыка и движение 2 2 2 2 8 

Изобразительная деятельность 3 3 3 3 12 

Физическая культура 
Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 17 17 17 17 68 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Конструирование 1 2 2 2 7 

Математические игры 1 2 2 2 7 

Коммуникация 1 1 1 1 4 

Ловкие пальчики 1 1 1 1 4 

Итого  4 6 6 6 22 

Максимальная нагрузка на одного ученика 21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающие курсы: 

Сенсорное развитие 2 2 2 2 8 

Предметно-практические действия 1 1 1 1 4 

Двигательное развитие 1 1 1 1 4 

Альтернативная коммуникация 1 1 1 1 4 

Коррекционно-развивающие занятия 1 1 1 1 4 

итого 6 6 6 6 24 

Внеурочная деятельность: 

Социальное 

направление 

 "Мир вокруг нас" 1 1 1 1 4 

Общекультурное 

направление 

"В мире прекрасного" 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

"Поиграй-ка" 1 1 1 1 4 

Нравственное 

направление 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 4 

итого 4 4 4 4 16 

Всего внеурочной деятельности 10 10 10 10 40 

Общее количество часов по учебному плану к финансированию 

31 33 33 33 130 

 


		2023-09-07T11:31:15+0800
	ГОКУ СКШ № 25 г. Братска
	И.В.Трифонова 
	я подтверждаю этот документ




